Zatacznik do Komunikatu Glownego Inspektora Sanitarnego
z dnia 22 pazdziernika 2009 r. (poz. 47}

PROGRAM SZCZEPIEN OCHRONNYCH NA ROK 2010

Program Szczepien Ochronnych na rok 2010, zwany dalej ,,PSO”, skiada sie z nastepujgeych czesci:

L.* Szezepienia obowigzkowe — kalendarz szczepien.

A. Szerepienia abowiazkowse dzieci | mtodziezy wedlug wieku.

B. Szczepienia obowigzkowe osdb narazonych w sposéb szezegdlny na zakazenie.

Il.* Szczepienia zalecane — niefinansowane ze srodkéw znajdujacyceh sie w budzecie ministra wiasciwego do spraw zdrowia.

1. Informacje uzupelniajgce.

* Finansowanie szczepien okreslonych w czesci | i il zalacznika odbywa sie na podstawie przepiséw ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o éwiadczeniach opieki
zdrowotne] finansowanych ze srodkow publicznych {Dz. U. z 2008 r. Nr 184, poz. 1027, z p6zn. zm.").

l. A. SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE DZIECI | MEODZIEZY WEDLUG WIEKU

Wiek

Szczepienie przeciw

Uwagi

w ciagu 24 godzin
po urodzeniu

WZW typu B -~ domigéniowo (pierwsza dawka)
GRUZLICY — srodskornie szezepionka BCG

Szczepienie noworodkdw przeciw gruzlicy oraz przeciw WZW typu B po-
winne by¢ wykonane jednoczesnie lub w innym moliwym  terminie
przed wypisaniemn dziecka z oddziatu noworoadkowego.

Patrz ,Informacje uzupeiniajgce” — czesé Il PSO

2 miesiac zycia
{7—8 tydzien)

1 rok zycia

WZW typu B
— domiesdniowo (druga dawka)

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI {pierwsza dawka)
— podskoérnie lub domigéniowo szczepionkg DTP

Druga dawkg szezepionki WZW typu B nalezy podaé w 7—8 tygodniu zy-
cia jednoczeénie z pierwszg dawka szczepionki DTP, a dawke trzecig na
przetomie 6 i 7 miesigea Zycia.

Trzy dawki szezepienia podstawowego DTP podawane sy w odstepach
68 tygodniowych*,

Dzieciom z przeciwwskazaniami do szczepienia przeciw krztuécowi szcze-
pionka petnokomdérkowsg (DTPw) nalezy zastosowaé domiesniowo szcze-
pionke bezkomarkowa (DTaP) w cyklu obowigzkowego szczepienia DTP.
W przypadku orzeczenia przeciwwskazania do szczepienia przeciw krztug-
cowi natezy zastosowac szezepionke DT wedtug wskazan producenta.

Pairz ,Informacje uzupetniajace” — czesdé Hi PSO.

B Zmiany teksiu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, Nr 216, poz. 1367, Nr 225, poz. 1486, Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 1570
i Nr 237, poz. 1654 oraz z 2008 r. Nr 8, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26, poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92, poz. 753, Nr 97, poz. 800, Nr 98, poz. 817, Nr 111, poz. 918 i Nr 118,

poz. 989.
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1 rok zycia

zakaZzeniom HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b
— domieéniowo lub podskérnie {pierwsza dawka)

Trzy dawki szczepienia podstawowego przeciw HAEMOPHILUS INFLU-
ENZAE typu b podawane sg w odstgpach 6-8 tygodniowych*.
Szczepionke przeciw HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b mozna stoso-
wat jednoczesnie z innymi szezepionkami np. DTP, PV, WZW typu B, ale
w_oddzielnych iniekcjach lub w postaci preparatéw skojarzonych np.
DTaP-HIB, DTP-IPV-HIB, DTaP-IPV-HIB, DTaP-{PV-HIB-HBY — preparaty te
nie sg finansowans ze $rodkéw znajdujacyeh sie w bud2ecie ministra
wlasciwego do spraw zdrowia.

Patrz ,Informacje uzupetniajace” — czesé Il PSO.

3—4 miesigc 2y-
cia (po 6—8 tygo-
dniach* od pa-
przedniego szcze-
pienia)

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOW]
(druga dawka)
— podskdrnie lub domiegniowo szczepionkg DTP

POLIOMYELITIS

— podskdrnie lub domiesniowo szezepionka inakty-
wowang [PV poliwalentng (1, 2, 3 typ wirusa)
{pierwsza dawka)

zakazeniom HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b
— domigéniowo lub podskdimie {druga dawka)

Szczepienie przeciw POLIOMYELITIS dzieci w pierwszym roku Zycia —
pierwsze dwie dawki — szezepionky inaktywowang IPV. Pierwsza dawka
na przetomie 3 i 4 missigea ycia podawana iest jednoczesnie z drugg
dawkg szczepionki DTP. Druga dawka w 5 miesigcu zycia podawana jest
jednoczeénie z trzecig dawkg szczepionki DTP.

Patrz ,Informacje uzupetniajace” — czesc Il PSO.

5—6 miesigc zy-
cia {(po 6—8 tygo-
dniach* od po-
przedniego szcze-
pienia)

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI (trzecia dawka)
— podskérnie lub domiegniowo szezepionka DTP

POLIOMYELITIS

— podskaérnie lub domigéniowo szczepionka inakty-
wowang IPV poliwalentng {1, 2, 3 typ wirusa) {dru-
ga dawka)

zakazeniom HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b
— domigsniowo lub podskérnie (trzecia dawka)

7 miesigc zycia

WZW typu B
— domiesniowo (trzecia dawka)

2 rok Zzycia

13—14 miesigc
Zycia

ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE
— podskornie Zywa szczepionks skoiarzong {pierw-
sza dawka)

Podawane w wywiadzie przebycie zachorowania na odre, S$winke lub ro-
2yczke nie jest przeciwwskazaniem do szczepienia, nalezy ia podaé po
uplywie co najmniej 4 tygodni od wyzdrowienia,

Patrz ,Informacje uzupetniajgce” — czesé Il PSQ,
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16—18 miesigc
Zycia

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOW! (czwarta dawka)
— podskérnie lub domiesniowo szezepionkg DTP

POLIOMYELITIS
— podskérnie ub domigs§niowo szezepionky inakty-

Czwarta dawka, uzupetniajgea szczepienia podstawowego DTP i trzecia
dawka uzupelniajgca szczepienia podstawowego przeciw polio.

Dzieci z przeciwwskazaniami do podania preparatu zawierajgcego komor-
kowy komponent krztusca, kiére w pierwszym roku Zycia otrzymaty trzy
dawki DTaP, nalezy zaszczepic domiesniowo czwarta dawkg DTaP.

2 rok zycia wowang PV poliwalentng {1, 2, 3 typ wirusa)
{trzecia dawka}
zakazeniom HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b Czwarta dawka, uzupetniajgca szczepienia podstawowego przeciw HAE-
— domigsdniowo lub podskornie MOPHILUS INFLUENZAE typu b.
6 rok zycia BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI Pierwsza dawka przypominajgea szczepionki przeciw blonicy, tezcowi
— domigéniowo szczepionka DTaP zawierajgca bez-{i krztuscowi (komponent bezkomdrkowy).
komérkowy komponent krztusca
okres
p;ze{d— POLIOMYELITIS Pierwsza dawka przypominajaca — szczepionka atenuowana OPV.
szroiny — doustnie szczepionka OPY poliwalentng {1, 2, 3
typ wirusa)
Patrz ,Informacje uzupetniajgce” -~ czesst il PSO.
10 rok Zycia ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE Patrz ,Informacje uzupetniajgce” — czesc H PSO.
— podskérnie iywg szczepionka skojarzong {dawka
przypominajaca)
Szkota |14 cok 2ycia WZW typu B Dotyczy wytacznie tych osob, ktére nie byly uprzednio szczepione podsta-
podsta- — domiegsniowo, 3-krotnie w eyklu 0; 1; 6 miesiecy | wowo w ramach szczepiet ochowiazkowyceh iub zalecanych.
_wowa Nie przewiduje sie podawania dawek przypominajgcych.
i gimna-
zjum Patrz ,Informacje uzupelniajace” — czesé Hi PSO.

BEONICY, TEZCOWI
— podskornis lub domiesniowo szczepicnka Td

Druga dawka przypominajaca.

Szkota
ponad-
podsta-
wowa

19 rok zycia lub
ostatni rok nauki
w szkole

BLONICY, TEZCOWI
— podskérnie lub domiesniowo szczepionkg Td

Trzecia dawka przypominajgca. Nie powinna byé podana wczesnie], niz
po uptywie & lat od ostatniej dawki szczepionki Td.
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1. B. SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE 0SOB NARAZONYCH W SPOSOB SZCZEGOLNY NA ZAKAZENIE

Szczepienie przaciw

Osoby podlegajace szczepieniu

Uwagi

WZW typu B
— domiegsniowo

N —

5

6.

. Osoby wykonujace zawody medyczne narazone na zakaZenie.
. Uczniowie srednich i policealnych szkét medyeznych, studenci

akademii medycznych i innych uczelni wyzszych ksztategeych na
kierunkach medycznych, w ciggu pierwszego roku szkolnego aka-
demickiego.

. Osoby z bliskiego otoczenia chorych na WZW typu B i nosicieli

HBV (domownicy oraz osoby przebywajace w zaktadach opiekun-
czych, wychowawezyceh i zaktadach zamknigtych).

. Chorzy z przewleklym uszkodzeniem nerek, zwlaszcza osoby diali-

zowane oraz z przewleklym uszkodzeniem watroby o eticlogii wi-
rusowej, autoimmunaclogicznej, metabolicznej lub alkoholowsj,
w szezegoinoscei z przewleklym zakazeniem HCV.

. Zakazeni HIV a takie dzieci z wrodzonym lub nabytym defektem

odpornoéel.
Osoby przygotowywane do zabiegow wykonywanych w krgzeniu
pozaustrojowym.

Szezepienia podstawowe wedtug schematu: 0; 1; 6 miesig-
cy zycia. Nie nalezy szczepié osdb uprzedrio zaszczepio-
nych podstawowo przeciw WZW typu B,

U osdb zdrowych szezepien przypominaigeych nie przewi-
duje sie.

Schemat szczepienia wedlug wskazan lekarza oraz produ-
centa.

Przewiduje sie dawki przypominajace szczepionki dia oséb
z chorobami przewlektymi, zwlaszcza oséb dializowanych
oraz z niedoborami cdpornosci. U tych osdb nalezy stoso-
wadé dawki przypominajgee w ecelu utrzymania stezenia
przeciwcial anty HBs powyZej pozicmu ochronnego
{10 j.m./1).
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Zakazeniom HAEMOPHILUS

INFLUENZAE typu b

— domigsniowo lub pod-
skérnie

Dzieci do ukonczenia 2 roku zycia niezaszczepione w schemacie pod-
stawowym od 2 miesigca 2ycia — dawkowanie wedlug wskazan pro-
ducenta szczepionki.

Cykl szczepien nalezny dla wieku dziecka, dawkowanie wediug

wskazan producenta. Mozna stosowad jednoczednie z innymi

szczepionkami np. DTP, |PV, WZW typu B, ale w.oddzielnych

iniekcjach lub w postaci preparatow skojarzonych np. DTaP-

HIB, DTP-IPV-HIB, DTaP-IPV-HIB, BTaP-IPV-HIB-HBV

— preparaty te nie sg finansowane ze $rodkdéw znajdujgcych
"sie w budZecie ministra wlasciwego do spraw zdrowia.

Patrz .Informacje uzupetniajace” — czest I PSO.

Zakazeniom STREPTOCOC-

CUS PNEUMONIAE

- domigéniowo {ub pod-
skornie

Przeciw pneumokokom:
1) dzieci od 2 miesigca zycia do ukonczenia 5 roku zycia po urazach

i z wadami o$rodkowego ukladu nerwowego przebiegajgcymi

z wyciekiem ptynu mdzgowo-rdzeniowego lub chorujace na:

a) przewlekie choroby serca z niewydolnoscia ukiadu krazenia,

b} schorzenia immunologiczno-hematologiczne,

¢} maloplytkowosé idiopatyczna,

d) ostrg biataczks, chioniaki, sferocytoze wrodzong,

e) asplenig wrodzona lub po splenektomii,

f) zespdt nerczycowy o podiozu geneiycznie uwarunkowane)
strukturopatii,

g) pierwoine zaburzenia adpornosci,

h) zakazone HIV,

it przed planowanym przeszczepem lub po przeszezepie szpiku, na-
rzgdow wewnetrznych jub wszczepieniu implantu slimakowego;

2} dzieci przedwcezesnie urodzone do ukoiczenia pierwszego roku

zycia chore na dysplazje oskrzeiowo-optucnag.

Dawkowanie i cyk! szczepien wedlug wskazan producenta
szczepionki.
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BEONICY

— podskérnie szezepionkg
monowalentng {d, D}
lub skojarzong ze szcze-
pionka przeciwigzcowi
{Td, bT)

1. Ze wskazan indywidualnych.
2. Osoby ze stycznoscl z chorymi na blonice.
3. W zaleznosci od sytuacii epidemiologicznej.

Obowigzek szczepien ochronnych moze zostaé natozony
w zaleznoéci od stanu zagroZzenia epidemicznego lub sta-
nu epidemii, w drodze rozporzadzenia, przez ministra
wiasciwego do spraw zdrowia lub wojewods (art. 46 usta-
wy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalcza-
niu zakazen i chordb zakaznych u tudzi).

QOSPIE WIETRZNEY
— domiegéniowo lub pod-
skornie

Przeciw ospie wietrznej:
a) dzieci do ukoficzenia 12 roku zycia:
— 2 upodledzeniem odpornosci o wysokim ryzyku ciezkiego prze-
biegu choroby,
- z ostra bialaczlkg limfoblastyczna w okresie remisiji,
— zakazone HIV,
— przed leczeniem immunosupresyjnym lub chemioterapig,
b) dzieci do ukonczenia 12 roku Zycia z otoczenia osob okreslonych
w iit. a — kiére nie chorowaly na ospe wietrzng.

Dawkowanie wedlug wskazar producenta szczepionki.

DUROWI BRZUSZNEMU

— podskomie szczepionka
monowalentng (Ty) b
skojarzong ze szczepion-

1. Ze wskazan indywidualnych.
2. W zaleznosci od sytuacji epidemiologiczne.

Obowiazek szczepien ochronnych moze zostaé natoZzony
w zaleznosct od stanu zagrozenia epidemicznego lub sta-
nu epidemii, w drodze rozporzadzenia, przez ministira
wlasciwego do spraw zdrowia lub wojewode (art. 46 usta-

ka przeciw tgzcowi wy z dnia b grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalcza-
{TyT) niu zakazen i choréb zakaznych u ludzi).
WSCIEKLIZNIE 1. Ze wskazan indywidualnyeh. Patrz ,,lnformacje uzupeiniaigce” — czesc il PSO,

— domigéniowo Ilubh pod-
skornie

2. Osoby podejrzane ¢ zakazenie wirusem wscieklizny.

TEZCOWI
— podskérmie

. Ze wskazan indywidualnych,
. Osoby naraZone na zakazenie teZzcem.
. W zaleznosci od sytuac]i epidemiologicznej.

Wk —

Obowigzek szczepiefi ochronnych moze zostaé naloZzony
w zaleznosci od stanu zagrozenia epidemicznego lub sta-
nu spidemii, w drodze rozporzadzenia, przez ministra
wlasciwego do spraw zdrowia lub wojewode (art. 46 usta-
wy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobigganiu oraz zwalcza-
niu zakazed i chordb zakainych u ludzi).

Dawkowanie wediug wskazan producenta szczepionki.

Zakazeniom  NEISSERIA

MENINGITIDIS

— domigéniowo lub pod-
skérnie

1. Ze wskazan indywiduainych.
2. W zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej.

Obowigzek szczepien ochronnych moze zostaé naloZzony
w zaleznogci od stanu zagrezenia epidemicznego lub sta-
nu epidemii, w drodze rozporzgdzenia, przez ministra
wiaéciwego do spraw zdrowia lub wojewode (art. 46 usta-
wy z dnia b grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalcza-
niu zakazen i chordb zakaznych u ludzi).
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Il. SZCZEPIENIA ZALECANE

NIEFINANSOWANE ZE SRODKOW ZNAJDUJACYCH SIEW BUDZECIE MINISTRA WEASCIWEGO DO SPRAW ZDROWIA
Patrz ,Informacje uzupehiajgce” {czesé 1l PSC)

Szczepienie przeciw

Szezegdlnie zalecane osobom

Uwagi

WZW typu B

— domiedniowo; dawkowanie
i coykl szczepien wediug
wskazan producenta szcze-
pionki

1. Dsobom, ktére ze wzgledu na tryb Zycia lub.wykonywane zajecia sa narazene
na zakazenia zwiazane z uszkodzeniem ciagiosci tkanek lub poprzez kontakt
seksualny.

2. Przewlekle chorym o wysokim ryzyku zakazenia nie szczepionym w ramach

szczepien obowigzkowych.

. Chorym przygotowywanym do zabiegdw operacyjnych.

. Dzieciom i miodziezy, nie objetym dotad szczepieniami obowigzkowymi.

. Osobom dorostym, zwlaszeza w wieku starszym.

oW

Zaleca sie_szczepienia podstawowe, W cy-
klu 0: 1; 6. Nie nalezy szczepi¢ osob uprzed-
nio zaszezepionych podstawowo. Osobom
przewlekle chorym podawac dawki przypo-
minajgce w celu utrzymania stgzenia prze-
ciwciat anty HBs powyzej poziomu ochron-
nego {10 j.m.A). Dawki przypominajace po-
dawad wediug wskazan lekarza oraz produ-
centa.

WZW typu A

— domiesniowo; dawkowanie
i cykl szezepien wediug
wskazah producenta szcze-
pionki

1. Osobom wyjezdzajacym do krajéw o wysokie] i posrednie] endemicznosci za-
chorowan na WZW typu A,

2. Osobom zatrudnionym przy produkcji i dystrybucji Zywnosci, usuwaniu odpa-
déw komunalnych i plynnych nieczystodei oraz przy konserwacji urzadzen shu-
25cych temu celowi,

3. Dzieciom w wieku przedszkoinym, szkolnym 1| miodziezy, kiore nie chorowaty
na WZW typu A.

ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE
— podskdrnie wedtug wskazan
producenta

1. Osobom nie szczepionym przeciw odrze, Swince i roézyczee w ramach szezepien
obowiazkowych nalezy podaé dwie dawki szczepionki w odstepie co najmnisj
4 tygodni. U 0séb weozesniej szezepionych przeciw odrze lub ré2yczce szczepion-
kami monowalentnymi naledy traktowa¢ jako szczepienie przypominajace.

2. Miodym kobietom, zwlaszcza pracujacym w srodowiskach dzieciecych (przed-
szkola, szkoly, szpitale, przychodnie) dla zapobiegania rélyczce wrodzonej

. szezegolnie nieszezepionym w 13 roku zycia lub jezeli od szczepienia podsta-
wowego w 13 roku zycia mingto wigeej niz 10 lat.

Podawane w wywiadzie przebycie zachoro-
wan na odrg, swinkeg lub roZyczke nie jest
przeciwwskazaniem do szczepienia, nalezy
ia podaé nie wezesniej niz po uptywie 4 ty-
godni od wyzdrowienia. Nie szczepiC
w okresie cigzy. Przez 3 miesigqce po szcze-
pieniu nie nalezy zachodzié¢ w cigZg.

GRYPIE

— dawkowanie i cyk! szczepien
wedlug wskazan producenta
szczepionki

Ze wskazan Kinicznych i indywidualnych:

1. Przewlekle chorym (astma, cukrzyca, niewydolnoé&é ukiadu krazenia, oddyeha-
nia, nerek).

2. W stanach obnizonej odpornosci.

3. Osobom w wieku powyzej 55 lat.

Ze wskazan epidemiologicznych:

1. Pracownikom ochrony zdrowia, szké$, handlu, transportu oraz innym osobom
narazonym na kontakty z duza liczba ludzi.

2. Dla dzieci zdrowych od 6 miesigca 2ycia do 18 roku Zycia.

Wediug wskazafl producenta. Szezepionki
wazne sg tylko jeden rok ze wzgledu na co-
roczne zmiany sktadu wedtug zalecen Swia-
towej Organizacji Zdrowia.

KLESZCZOWEMU ZAPALENIU

MOZGU

— dawkowanie i cykl szczepien
wediug wekazan producenta
szczepionki

Przebywajacym na terenach o nasilonym wystepowaniu tej choroby: w szczegol-
nodci osobom zatrudnionym przy eksploatacii lasu, stacjonujgcemu wojsku, funk-
cionariuszom stray pozarnej i granicznej, rotnikom, miadziezy odbywajgcej prak-
tyki oraz turystom i uczestnikom obozow i kolonii.

Szczepienie wedlug wskazan producenta.
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Zakazenriom  HAEMOPHILUS

INFLUENZAE typu b

— domigéniowo lub podskor-
nie; dawkowanie i cykl szcze-
pieft wedlug wskazah pro-
ducenta szczepionki

Dzieciom do 6 roku #ycia niezaszczepionym w ramach szczepien obowiazkowych
dia zapobiegania zapaleniom opon mdzgowo-rdzeniowych, posocznicy, zapale-
niom nagtodni itp.

Szczepienia wedlug wskazan producenta.

BLONICY, TEZCOWI

— domigéniowo |lub podskor-
nie Td; dawkowanie i cyki
szczepien wedlug wskazan
producenta szczepionki

1. Osobom dorostym powyZei 19 roku zycia {szezepionym podstawowo) pojedyn-
cze dawki przypominajace, co 10 lat, a nieszczepionym w przesztosci — szcze-
pienie podstawaowe.

2. Osobom w podeszlym wieku, ktore ze wzgledu na wykonywane zajecia 54 na-
razone na zakazenie.

Zzkazeniom STREPTOCOCCUS

PNEUMONIAE

— domiesniowo lub podskdr-
nie;  dawkowanie i cykl
szczepieh wediug wskazan
prodiicenta szezepionki

1. Szezepionka nieskoniugowana (polisacharydowa):

1) osobom w wigku powyzej 65 roku 2ycia;

2) dzieciom powyzej 2 roku Zycia oraz dorosiym z grup ryzyka (w tym chorujg-
cym na przewlekte choroby serca i ptuc, cukrzyce, chorobe alkoholows, na-
byte zaburzenia odpornosci, osobom po spienektemii) — dawkowanie we-
dlug wskazah producenta.

2. Szerzepionka skoniugowana:

1) dzieciom od 2 miesigca 2ycia do 2 roku zycia;

2) dawkowanie wedtug wskazan producenta;

3) dzieciom w wieku 25 lat z grup ryzyka np. uczeszezajgce do zlobka, przed-
szkola lub z chorobami przewlektymi, w tym zaburzenia odpornoéci — daw-
kowanie wedtug wskazan producenta.

ZakaZzeniom . NEISSERIA ME-

NINGITIDIS

— domigsniowa lub podskor-
nie

1. Szozepionka nieskoniugowana {polisacharydowa) dzieciom powyzej 2 lat i do-
rostym — dawkowanie wedtug wskazan producenta.

2. Szczepionka skoniugowana od 2 miesigea 2ycia — dawkowanie wediug wska-
zanh producenta.

ZOXTEJ GORACZCE

Wyjezdzajacym za granice, wedlug wymogow kraju docelowego, zgodnie 7 zale-
ceniami Migdzynarodowych Przepisdéw Zdrowotnych. Dotyczy w szczegdlnosci
krajow Afryki oraz Ameryki Poludniowei.

Nie szczepic osob uczulonych na biatko ku-
rze., ’

Uwaga: rdwniez wykonanie szczepienia
jest odptatne.

OSPIE WIETRZNEJ
— domiesniowo lub podskor-
nie

1. Osobom, ktére nie chorowaly na ospe wietrzng i nie zostaty wezeéniej zaszeze-
pione w ramach szczepien obowigzkowych aibo zalecanych.

2. Kobietom planujacym zajécie w cige, ktdre nie chorowaty wezesniej na ospe
wietrzng.

Dawkowanie wedlug wskazah producenta
szczepionki.

WSCIEKLIZNIE
— domigsniowo lub podskér-
nie

Osobom wyjeidiajgeym do rejondw endemicznego wystepowania zachorowan
na wscieklizne.

Dawkowanie wedtug wskazan producenia
szczepionki.

BIEGUNCE ROTAWIRUSOWEJ
— doustnia

Dzieciom od 6 tygodnia Zyeia do 24 tygodnia Zycia — dawkowanie wedtug wska-
zan producenta,

Szczepiornke p/rotawirusom mozna stoso-
wac jednoczesnie z innymi szczepionkami.

LUDZKIEMU WIRUSOW!I BRO-
DAWCZAKA — domiesniowa

Dawkowanie wediug wskazan producenta.
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Hi. INFORMAGJE UZUPELNIAJACE

A. SZCZEPIENIA PRZECIW WIRUSOWEMU ZAPALENIU WATROBY TYPU B (WZW typu B}

1. Szczepienia podstawowe noworodkow i niemowlat wykenywane sg trzema dawkami szczepionki w cyktu zblizonym do: 0; 1; 6 miesiecy. Pierwsza dawka
podawana jest w ciagu 24 godzin po urodzeniu {najlepiej w ciagu 12 godzin}, jesli to mozliwe jednoczesnie ze szczepieniem przeciw gruzlicy. Druga dawka
szczepienia pierwotnego po 4—6 tygodniach* od poprzedniej, jesli to mozliwe, jednoczesnie z& szczepieniem przeciw blonicy, tezeowi i krztuscowi. Trzecia
dawka, uzupetniajaca szczepienia podstawowedo, po 6 miesiacach* od pierwszej dawki,

2. Dotyczy miodziezy w 14 roku #ycia w stosunku do tych oséh ktére nie byty uprzednio szczepione. Szczepienie nalezy wykonac dawka dla dzieci lub dia dao-
rostych w zaleznosci od wieku dziecka i zalecen producenta w cyklu: 0; 1; 6 miesiecy.

3. Szczepienia osob z bliskiego atoczenia chorych na WZW typu B i nosicieli HBY narazonych w sposob szczegdiny na sakazenie (domownicy oraz asoby prze-
bywajace w zakladach opiekurniczych, wychowawczych i zaktadach zamknietych) wykenywane sg trzema dawkami szezepionki weykiu: 0;1; 6 miesiecy. Nie
przewiduje sie podawania dawek przypominajacych.

4. Szczepiania os6b poddawanych zabiegom diatiz wykonuje sig z zastosowaniem dawek szczepionki wskazanej przez producenta dla os6b dializowanych.

5. Oznaczanie poziomu przeciweiat anty HBs u oséb przewlekle chorych nie jest finansowane w ramach budzetu PSO.

6. w;dopuszczalne jest odmawianie wykonania zabiegu medycznego zwigzanego z naruszeniem ciagtosci tkanek w przypadku braku szczepienia przeciw

W typu B.

# yw zaleinoéci od zalecen producenta

8. SZCZEPIENIA PRZECIW ODRZE, SWINCE | ROZYCZCE

1. Szczepienie podstawowe skojarzong szezepionka potréjng przeciw odize, swince i rozyczee nalezy podacé w 13—14 miesigou zycia.

2. Dawke przypominajaca szezepionki skojarzone] przeciw odrze, $wince i rozyczce natezy podaé w 10 roku Zycia, szczepieniem tym objeta jest cata populacia
dzieci w ww. roczniku.

3. W stosunku do dzieci powyze] 10 roku 7ycia, ktore nie otrzymaty dwach dawek szczepionki skojarzone] przeciw odrze, §wince i rozyczee, nalezy systematycz-
nie uzupetnié brakujgca dawke szczepionki, nie poznisj niz do ukohczenia 19 roku zycia. Dotyezy to dziec uradzonych po 31 grudnia 1996 1.

4. Wykonane w 7 roku Zycia szozepienie preparatem monowalentnym przeciw odrze nie jest przeciwwskazaniem do zaszczepienia preparatem skojarzonym
przeciw odrze, $wince i rozyczee w10 roku zycia.

5. Dzieci, kiére otrzymaty dwie dawki skojarzonej szczepionki potrajnej przeciw odrze, swince i rozyczee w poprzednich Jatach 2ycia, nie wymagaja podawania
trzeciej dawki tej szczepionki.

5. Podawane w wywiadzie przebycie zachorowania na odre, éwinke lub rozyezke nie jest przeciwwskazaniem do szczepienia, nalezy jg podac po uplywie co
najimniej 4 tygodni od wyzdrowienia.

7. Nie zaleca sig zachodzenia w ciaze w ciagu 4 tygodni od podania szczepionki MMR, pomimo Ze zajicie w ciaze w okresie 3 miesiecy od jej podania nie zwigk-
sza ryzyka wad wrodzonych u piodu.

C. SZCZEPIENIA PRZECIW GRUZLICY

1. W przypadku odroczenia wykonania szczepinia przeciw gruziicy w pierwszej dobie #vcia, szczepionke nalezy podaé w innym mozliwym terminie przed wy-
pisaniem dziecka z oddziatu noworodkowego.

2. Szczepienie przeciw gruzlicy w przypadku noworodkow urodzonych przedwczesnie wykonuje sig po osiagnieciu masy ciata powyzej 2000 g.

3. Szczepienie przeciw gruzlicy w przypadku noworodkow urodzanych przez matki HiV+ musi byé poprzedzone konsultacia specjalistyczna. Decyzje o szczepie-
niu podejmuje specialista chorob zakaznych lub lekarz poradni konsultacyjnej ds. szczepien.

4. Zgodnie z aktualng wiedza, odstapiono od oceny wielkosci blizny poszczepienne oraz obowiazkowej rewakcynacji dzieci | mtodziezy. Z tego powodu u kaz-
dego dziecka nalezy na podstawie dokumentacji medyczne] sprawdzi¢ wykonanie szezepienia BCG, 2 jesli szczepienie 1o nie bylo wykonane, nalezy w moz-
liwie najkrotszym terminie podaé jedna dawke szczepionki BCG srodskdrnie. Szezepienie nale?y kontynuowaé u dzieci i miodziezy nie zaszczepionej w okre-
sie noworodkowym od dnia uradzenia do ukonczenia 15 roku zycia. W przypadku wystapienia watpliwosci szezepienie moze by¢ zrealizowane w poradni
specjalistycznei Swiadczacej usiugi w zakresie szczepier achronnych.
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D. SZCZEPIENIA PRZECIW POLIOCMYELITIS

1.

2.

Zgodnie z zaleceniami Polskiego Komitetu Certyfikacji Eradykacii Poliomyelitis, w celu wyeliminowania zachorowan towarzyszacych szczepieniom, wpro-
wadzono dla wszystkich niemowigt szczepionke zabitg (IPV) jako pienwsze dwie dawki szczepienia. Pierwszg dawke podaje sie podskérnie fub domiesniowo
na przetomis 3 i 4 miesigca 2ycia {po 6—8 tygodniach® od szczepienia poprzedniego) jednoczesnie z druga dawkyg szczepienia przeciw blonicy, 1ezcowi
i krztuscowi, a drugg dawke po 6—8 tygodniach* jednoczesnie z trzecig dawkg szczepienia przeciw blonicy, tezcowi i krztuscowi. Trzecig dawke szczepionki
IPV w ramach szezepienia podstawowego {uzupeiniajgcal nalezy podaé w 16— 18 miesigcu zycia jednoczesnie ze szczepionkg DTP.

W 6 roku zycia nalezy podaé szczepionke OPV.

* w zaleznosci od zalecen producenta
E. SZCZEPIENIA PRZECIW BLONICY, TEZCOW! | KRZTUSCOWI

1.

Szczepienia przeciw blonicy, tezcowi | kiztuscowi wykenywane sg szczepionkg DTP trzykrotnie, w odstepach 6—8 tygodni*, w pierwszym roku Zycia {szcze-
pienie pierwotne) araz jeden raz w 2 roku zZycla {szczepienie uzupetniajgce). Pierwsza dawka szczepionki podawana jest w 2 miesiacu zycia, po 6—8 tygo-
dniach* od szczepienia przeciw gruzhicy | WZW typu B, jednoczesdnie z drugg dawka szezepionki przeciw WZW typu B. Druga dawka — na przetomie 31 4
miesiaca Zycia (po 68 tygodniach® od szczepienia poprzedniego), jednoczesnie ze szezepionkg przeciw poliomyelitis {IPV). Trzecia dawka — w 5 miesiacu
zycia (po 68 tygodniach® od szczepienia poprzedniego}, jednoczesdnie z drugg dawka szezepionki przeciw poliomyelitis (IPV). Dawka czwarta — w 16— 18
miesigcu zycia, jednoczesnie ze szezepionka inaktywowana przeciw poliomyelitis (IPV).

. Dzieciom majacym trwale przeciwwskazania do szczepienia szczepionkg komdrkows przeciw krztuscowi nalezy zastosowad szezepionke DTaP z bezkomor-

kowym komponentem krztuscowym — trzykrotnie w pierwszym rok zycia i jeden raz w 2 roku zycia, wedlug schematu DTP, jezeli nie ma przeciwwskazan
do szczepienia komponentem acelularnym lub szczepionka DT, dwukroinie w pierwszym rok zycia i jeden raz w 2 roku 2ycia. Wdwczas w 2 miesigcu Zycia
trzeba podaé domiegniowo szczepionke przeciw WZW typu B, a po 6—8 tygodniach® jednoczesdnie zaszezepié pierwsza dawka DT {podskdrnie) i pierwsza

‘dawka szeczepionki POLIC (IPV — podskdrnie). Po nastepnyeh 68 tygodniach* podacd: drugg dawkeg szczepionki DT {podskdrnie) i jednoczesnie drugg

dawke szezepionki POLIO (IPV — podskornie).

* w zaleinosci od zalecen producenia
F. SZCZEPIENIA PRZECIW HAEMOPHILUS INFLUENZAETYPU b

1.

2.

3.

Szezepienia przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzas typu b wykonywane s3 u dzieci w 11 2 roku zycia Szczepienia przeciwko Haemophilus influen-
zae typu b, wykonywane sg wedtug wskazan producenta, zaleZznie od wieku 0s0b szczepionych. Pierwsza dawka szczepionki powinna byé podana w 2 mie-
sigcu zycia, jednoczesnie z DTP { WZW typu B, a dalsze jednoczednie z kolejnymi dawkami szczepionki DTP. Peten cykl szczepien powinien sktadac sig
z 3 dawek szczepiema pierwotinego, podawanych trzykrotnie w pierwszym rok Zycia oraz jednegj dawkl uzupetniajacej podanej w 2 roku éycia dziecka, o ile
producent nie wskazuje innego schematu uocdpornienia.

Dzieciom szczepionym od 6 do 12 miesigea zycia powinny by¢ podane dwie dawki szezepionki w cyklu szezepien pierwotnych oraz jedna dawka uzupetnia-
jaca, po roku od podania 2 dawki.

Dzieciom powyZej pierwszego roku Zycia powinna by¢ podana jedna dawka szczepionki.

G. ORGANIZACJA SZCZEPIEN

1.

. Obowiazkowe szczepienia ochronne preparatami zakupionymi ze $rodkéw budzetu panstwa wykonuja wylacznie SWIADCZENIODAWCY w ramach umow

zawartych z Narodowym Funduszem Zdrowia na $wiadczenie podstawowe] op|ek1 zdrowotnej lub innego zakresu swiacdczen (np. z zakresu medycyny szkol-
nej}, o ile tak przewiduje zawarta umowa.

. Dzieci rozpoczynajace nauke w szkole powinny byé szczepione na jesieni. Jest to uzasadnione nastepujacymi wzgledami:

1) szczepienia takie chronig dzieci przed zakazeniami w nowym Srodowisku;
2} dopiero na jesieni wigkszos¢ dzieci urodzonyeh w danym roku osiaga wiek wskazany w programie szczepien ochronnych;
3} szezepienia zwykle wyprzedzaja sezonows zwyzke zachorowan (styczen—maj nastgpnego roku kalendarzowego).

. Jezeli duza koncentracja szczepien utrudnia ich wykonanie albo przemawiajg za tym waizne wzgledy organizacyjne, czesSt szczepien {zwlaszecza dzieci kon-

czacych szkoly podstawowe lub ponadpodstawows) mozna przeprowadzicé w [ polowie raku katendarzowego. Wowczas naleZy szezepié wezesniej (przed
wakaciami) dzieci konczace okreslony wiek w danym roku kalendarzowym — tzn. dopuszcza sie wezesniejsze o okofo pdl roku szczepienie dziect w wieku
szkolnym, a nie przekiadanie ich na kolejny rok kalendarzowy.

OL N BIMOIPZ BASIUNA AMODPSZIQ) J1uusizg

— L2l —

Ly 'Z0d




. Okreslony w czesci 1A PSO wiek dziecka nalezy rozumiec jak w przykiadzie: dziecko, ktdre ukoriczyto 3 lata jest w czwartym rok zycia.

. Odstep miedzy szczepionkami zawierajgcymi zywe drobnoustroje nie powinien by¢ krotszy niz 4 tygodnie.

. Odstep miedzy kolejnymi dawkami tej samej szczepionki powinien by¢ zgodny ze wskazaniami producenta.

. Odstep misdzy roznymi szezepionkami nie zawierajacymi zywych drobnoustrojéw jest dowolny, z zachowaniem niezbednego odstepu dla uniknigcia nato-
zenia sig ewentualnego niepozgdanego odczynu poszczepiennego na kolejne szezepienie.

8. Odstep migdzy szczepionka zawierajacg 2ywe drobnoustroje, a szczepionka nie zawierajgea 2ywych drobnoustrojow jest dowolny, 7 zachowaniem niezbed-

nego odstgpu dla uniknigcia natozenia sie ewentualnego niepozadanego odczynu poszczepiennego na kolejne szezepienie.

~ o A

Finansowanie zakupu i wykonania szczepier wymienionych w czesei | i 1] zatgcznika odbywa sig na podstawie przepisow ustawy z dnia & grudhia 2008 r. o za-
pobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych (Dz. U. Nr 234, poz. 1570, z poin. zm.) oraz ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych {Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z pozn. zm.}.

H. SZCZEPIENIA PRACOWNICZE
Z wyjatkiem szczepien przeciw WZW typu B pracownikow wykonujacyeh zawod medyczny, ktdre to szczepienia jako obowigzkowe sg finansowane z budzetu
ministra wiaseiwego do spraw zdrowia, szczepienia ochronne wykonywane pracownikom zatrudnionym lub podejmujgcym prace na stanowiskach, o ktérych

mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakaZen i chorob zakaznych u ludzi
sg szczepieniami finansowanymi w catosci przez pracodawcow.

1. SZCZEPIENIA PRZECIW WSCIEKLIZNIE (POEKSPOZYCYJNE)

Whytyczne dotycza swoistego zapobiegania wéciekliznie u 0s6b majacych kontakt ze zwierzeciem chorym lub podejrzanym o zachorowanie na wécieklizne.

Przedstawiono rowniez zasady immunoprofilaktyki czynno-biernej.

Swoiste zapobieganie czynne:

— rozpoczecie szozepienia wedtug skroconego (t]. poekspozycyjnego) schematu szczepien zgodnie z zaleceniami producenta szczepionki — schemat podawa-
nia kolejnych dawek — w 0; 3; 7; 14; 30 dobie.

Swoiste zapobieganie czynno-bigrne:

— jak wyzej, plus jednoczesnie z pierwsza dawka szczepionki podaje sie swoistg immunoglobuling ludzkg — 20 j.m./kg me. Immunoglobuling mozna poda¢

do 7 dnia od podania pierwszej dawki szczepionki. Kwalifikacje do szczepienia przeciwko wéciekliZnie przeprowadza specjalistyczna Poradnia Choréb Za-
kaznych.

Uwaga:

Rozpoczecie postepowania poekspozycyinego moina odlozyé do czasu potwierdzenia wécieklizny u zwierzecia, o ile zwierze, kiére narazito czlowieka nie wy-
kazywalo objawéw choroby podczas ekspozyei | jest mozliwa jego 15-dniowa obserwacja weterynaryjna — dotyczy wylgcznie psa i kota. Jezeli zostala nara-
zona osoba uprzednio szczepiona przeciwko wiciekliznie podaje sig tytko dwie dawki przypominajace szczepionki wedtug schematu szczepienia w 0; 3 dobie.
Nie nalezy wowczas podawaé swoistej immunoglobuliny (lub surowicy}.

Stan zdrowia zwierzecia Zapobieganie
) padezas obserwac]i weterynaryjnej
Rodza'j kontfaktu {(15-dniowa cbserwacia
Ze zwierzgciem w chwili narazenia weterynaryjna moze by¢ stosowana
wylgcznie w odniesientu do psa
i kota)

Brak ran lub kontakt :
posredni - - nie wymaga
Qslinienie zdrowej skory — — nie wymaga
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Oélinienie uszkodzonej

skéry, lekkie pogryzienia zwierzg zdrowe

objawy wscieklizny

rozpoczecie podawania szczepionki z chwilg
zaobserwowania objawow wécieklizny u zwierzecia

i zadrapania . . L
zwierze podejrzane 0 wscieklizne

zwierze zdrowe
{niepotwierdzone objawy)

natychmiastowe rozpoczecie podawania szczepionki
— przerwac gdy zwierze zdrowe

zwierze wiciekle, dzikie, nieznane,
nichadane

natychmiastowe rozpoczecie podawania szczepionki

Gighokie pogryzienia,
zadrapania, oslinienie
bton sluzowych

zwierze zdrowe

objawy wscieklizny

natychmiastowe rozpoczecie podawania szczepionki
' +
swoistej immunoglobuliny (lub surowicy}

zwierze podejrzane o wscieklizng

zwierze zdrowe
{niepotwierdzone cbjawy}

natychmiastowe rozpoczecie podawania szczepionki
: +

swoistej immunoglobuliny (lub surowicy) -— mozna
przerwac gdy zwierzg zdrowe

zwierze wsciekle, dzikie, nieznane,
niebadane

natychmiastowe rozpoczecie podawania szczepionki
+
swoiste] immunoglobuliny {lub surowicy)

J. SZCZEPIENIA PRZECIW TEZCOWI U OSOB ZRANIONYCH

Whytyczne dotyczgce swoistego zapobiegania tezcowi u zranionych oséb

Historia szczepiefi pacjenta

Ryzyko wystgpienia tezca

niskie

wysokie

Nieszczepieni lub niekompletnie szczepieni
lub historia szczepien niepewna

szczepionka Td jub T, nastgpnie kontynuowacd
kolejne dawki szczepienia podstawowego
wedtug schematu C; 1; 8 miesige

szczepionka Td lub T
N :
antytoksyna (LIT — swoista immunoglobulina 250/500 j.m.}
nastepnie kontynuowad kolejne dawki szczepienia
podstawowego wedtug schematu §; 1; 6 miesigc

szczepienie podstawowe
lub przypominajgce — ostatnia dawka
wigcej niz 10 lat temu

dawka

szezepionka Td lub T — jedna przypominajaca

szczepionka Td lub T — jedna przypominajaca dawka
+
antytoksyna {LIT — swolsta Immunoglobulina 250/500 j.m.}

szczepienie podstawowe
lub przypominajgce ~ ostatnia dawka
5—10 lattemu

dawka

szczepionka Td lub T — jedna przypominajaca

szezepionka Td lub T — jedna przypominajaca dawka

szezepienie podstawowe nie wymaga
lub przypominajgce — ostatnia dawka

mniej niz & lat temu

nie wymaga
ewentuainie gdy szczegolnie wysokie ryzyko nalezy rozwazyd
szezepionka Td lub T — jedna przypominajgca dawka
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