KONSULTANT WOJEWODZKI WOJEWODY POMORSKIEGO

w dziedzinie pielegniarstwa epidemiologicznego mgr Matgorzata Sobania

Opinia konsultanta wojewodzkiego w sprawie mycia i dezynfekcji sprzetu medycznego.

Pytanie 1: czy salowa moze my¢/dezynfekowac inkubatory noworodkowe po uzyciu na oddziale
neonatologicznym?

Pytanie 2:czy salowa zatrudniona na bloku operacyjnym moze myé narzedzia chirurgiczne po
zabiegu operacyjnym (zwykte narzedzia jak i laparoskopowe)?

Personel medyczny, ktéry podczas realizacji $wiadczen zdrowotnych korzysta ze sprzetu
medycznego, musi mie¢ pewnos¢ i mozliwos¢ sprawdzenia, czy proces dekontaminacji zostat
wykonany prawidtowo. Zgodnie z wytycznymi dotyczacymi postepowania ze sprzetem i wyrobami
medycznych rekomendowana jest dezynfekcja wyrobéw medycznych w myjniach automatycznych,
gdzie procesy mycia i dezynfekcji poddawane sg procesom walidacji.

Zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia 2008 r o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi;

Rozdziat 3 art.11.1 Kierownicy zaktadu opieki zdrowotnej oraz inne osoby udzielajgce Swiadczen
zdrowotnych sq obowigzani do podejmowania dziatarn zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i
chordb zakaznych.

Dziatania o ktérych mowa w ust.1 obejmujg w szczegdlnosci:
1. ocene ryzyka wystqpienia zakazenia zwigzanego z wykonywaniem swiadczen zdrowotnych;

2. monitorowanie czynnikow alarmowych i zakazen zwigzanych z udzielaniem Sswiadczen
zdrowotnych w zakresie wykonywanych swiadczen;

3. opracowanie, wdrozenie i nadzor nad procedurami zapobiegajgcymi zakazeniom i chorobom
zakaznym zwigzanym z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, w tym dekontaminacji;

a) skory i bfon sluzowych lub innych tkanek,

b) wyrobow medycznych oraz powierzchni pomieszczen i urzqdzen.

Adres do korespondencji:
POMORSKIE CENTRUM CHOROB ZAKAZNYCH | GRUZLICY Spétka z o.o.

ul. Smoluchowskiego 18, 80-214 Gdansk , Tel. 58 341 40 41w 245
e-mail: m.sobania@pcchz.pl



KONSULTANT WOJEWODZKI WOJEWODY POMORSKIEGO

w dziedzinie pielegniarstwa epidemiologicznego mgr Matgorzata Sobania

Pacjenci objeci opieka nie mogg by¢ narazeni na ryzyko przeniesienia infekcji podczas hospitalizacji
czy tez zabiegu. Skazony sprzet (w przypadku nieprawidtowego postepowanie ze sprzetem
wielokrotnego uzycia) stanowi duze ryzyko przeniesienia drobnoustrojow, dlatego tez
ustawodawca dekontaminacje wyrobéw medycznych potraktowat priorytetowo. Dekontaminacja
(oczyszczanie, dezynfekcja, sterylizacja) sprzetu powinna by¢ przeprowadzona w sposdb
prawidtowy, zapobiegajgcy przeniesieniu zakazenia. Proces dekontaminacji musi byc¢
autoryzowany, dokumentowany, nadzorowany oraz wykonywany przez odpowiednio wyszkolony
personel, w pomieszczeniach i warunkach zgodnych z wymaganiami.

Zgodnie z Ustawg o wyrobach medycznych, bedacej przeniesieniem wymagan Dyrektywy
93/42/EEC na grunt prawa polskiego wszelkie czynnosci prowadzone wobec wyrobdéw
medycznych, w tym dekontaminacji powinny odbywaé sie w oparciu o instrukcje wytworcy.
Okreslajg one precyzyjnie warunki, techniki i metody postepowania. Rolg Kierownika jednostki jest
takie zapewnienie realizacji wymagan zawartych w Ustawie, ktdre proces dekontaminacji wyrobu
medycznego (w tym narzedzi) uczynig skutecznym i bezpiecznym dla pacjenta.

Minister Zdrowia dostrzegajgc wage problemu, wtasciwych kwalifikacji personelu wykonujacego
dekontaminacje, w roku 2008 zatwierdzit programy kursu kwalifikacyjnego dla kierownikdéw
centralnych sterylizatorni i oséb nadzorujgcych wytwarzanie sterylnych wyrobéw medycznych w
zaktadach opieki zdrowotnej oraz program kursu kwalifikacyjnego z zakresu technologii sterylizacji
i dezynfekcji (dla oséb realizujgcych procesy dekontaminaciji).

Alternatywnie od roku 2012 w trybie policealnym realizowane sg programy edukacyjne w ramach

nowego zawodu - technik sterylizacji medyczne;.
Reasumujgc nalezy stwierdzi¢, ze istniejg formalne, merytoryczne oraz techniczne uwarunkowania
procesow dekontaminacji narzedzi medycznych.
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Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa epidemiologicznego w juz roku 2009, w pismie do
Prezesa Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Instrumentariuszek, wyrazit negatywne stanowisko
dotyczgce powierzania zadan dezynfekcji narzedzi chirurgicznych salowym. Pismo dostepne na
stronie www.pspe.pl w zaktadce Bank Opinii pozycja 2.

Pismo Konsultanta Krajowego w dziedzinie pielegniarstwa epidemiologicznego nr KKPE
32/21/2009 z dnia 4.05.2009r

Cytuje;

»Wszystkie czynnosci wymienione w liscie jako przyktad zadan instrumentariuszki pomagajqcej, a
wykonane przez osoby niefachowe sq obarczone powazinym ryzykiem btedu np. kontaminacji,
nieprawidfowego postepowania z narzedziami po zabiegu, niewfasciwym przygotowaniem
roztworéw srodkdéw dezynfekcyjnych, niezgodnym z zasadami aseptyki ubieraniu zespotfu
operacyjnego i wielu innych.

Reasumujqgc salowa/ sprzqtaczka nie powinna :

- otwierac sterylnych pakietow, kontenerow i innych materiatow i srodkow sterylnych
- podtgczac i obstugiwac aparatury medycznej
- liczy¢ zuzytego do zabiegu materiatu opatrunkowego

- brac¢ udziatu w dezynfekcji pola operacyjnego

- dezynfekowac narzedzi po zabiegu

- ubierac do zabiegu personel operacyjny”

Posumowanie; dezynfekcja sprzetu i wyrobédw medycznych powinna by¢ wykona, zgodnie z
wymaganiami producenta, procedurami i zaleceniami Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych, przez
personel wykwalifikowany. Czynnos$¢ ta nie powinna byé wykonywana przez salowe czy tez inne
osoby nie posiadajgce kwalifikacji.
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