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Opinia
dotyczaca udzialu i przestrzegania zasad higieny przez osoby z rodziny towarzyszace

pacjentkom podczas porodu przeprowadzanego zabiegiem cesarskiego cigcia

Poréd, czyli narodziny dziecka to ogromne intymne przezycie, w ktorym coraz czesciej
uczestniczy ojciec dziecka lub inna bliska osoba. Pobyt ojca dziecka na sali porodowej najczescie;j
dotyczy porodow sitami natury. Wszelkie zapisy regulujace zasady zwiazane z uczestnictwem
osoby towarzyszacej pacjentce rodzacej, powinny by¢ zawarte w regulaminie wewngtrznym,
organizacyjnym placoéwki medycznej. Dotyczy to takze porodow przeprowadzanych droga
zabiegbw chirurgicznych tzw. ci¢¢ cesarskich. Mozliwo$¢ pobytu ojca dziecka podczas porodu na
sali operacyjnej, zalezy od placowki, jej mozliwos$ci oraz decyzji organu zarzadzajacego. Od wielu
czynnikow zalezy czy w danej jednostce udostgpniona jest taka mozliwo$¢ 1 w jaki sposob jest
zorganizowana i czy ojciec dziecka lub inna osoba moze bezposrednio przebywac przy rodzacej,
czy tylko obserwowac¢ pordd przez specjalne okno.

Pordd poprzez cigcie cesarskie jest zabiegiem operacyjnym podczas ktorego obowiazuja
zasady zachowania wszystkich niezbgdnych regut aseptyki i higieny, tak aby zapobiega¢ infekcjom
1 powiklaniom. Osoba z rodziny pacjentki uczestniczaca przy takim zabiegu musi spelni¢ pewne
wymagania okreslone przez kierownika oddziatu zaakceptowane przez Zespot Kontroli Zakazen
Szpitalnych. Wymagania te dotycza ubioru na sali operacyjnej, zachowania 1 miejsca przebywania
podczas zabiegu, wykonania badan bakteriologicznych na przykltad w kierunku nosicielstwa
gronkowca MRSA.

Jednakze w mojej opinii, biorac pod uwage fakt iz, podczas zabiegu cigcia cesarskiego na
sali operacyjnej przebywa zwigkszona liczba personelu medycznego tj. dwoch ginekologow
potoznikow, anestezjolog, pediatra neonatolog, pielegniarka operacyjna, pielgegniarka
anestezjologiczna, sanitariuszka oraz ze wzglgdu na konieczno$¢ zapewnienia bezpieczenstwa
pacjentki i dziecka, uwazam, ze jesli cztonek rodziny chce uczestniczyé w porodzie odbywajacym
si¢ przez cigcie cesarskie, lepszym rozwigzaniem jest zorganizowanie mozliwos$ci obserwacji
porodu przez specjalne okno, a nie bezposrednie uczestniczenie w nim w warunkach sali

operacyjnej.
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