KONSULTANT WOJEWODZKI
W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWA EPIDEMIOLOGICZNEGO

Krakéw, 29.05. 2011 r.

W odpowiedzi na pytanie (...) dotyczace rotacji personelu pielggniarskiego z oddzialu noworodkowego

1 dziecigcego na inne oddziaty przekazuj¢ opinie w przedmiotowej sprawie.

Rotacja pielegniarek migdzy oddziatami jest zjawiskiem niekorzystnym. Kazdy oddziat posiada wtasna
floreg bakteryjna, ktéra moze kolonizowa¢ si¢ nie tylko pacjent, ale
i personel. Flora ta niejednokrotnie nalezy do wieloopornej i szybko rozprzestrzeniajacej si¢ w srodowisku.

Na ryzyko transmisji zakazen w $rodowisku szpitalnym wptywa wiele réznorodnych czynnikéw, m.in.:
inwazyjne procedury diagnostyczne, lecznicze i pielggnacyjne. Nalezy pamigtaé, ze zrodlem zakazen moze by¢
rowniez personel medyczny, ktory jest chory lub skolonizowany szczepami patogennymi. Niektore oddziaty,
jak np. noworodkowy, transplantacyjny, hematologii wymagaja szczegdlnie wzmozonego rezimu sanitarno-
epidemiologicznego, ktory oparty jest na odpowiednich procedurach postgpowania. Pacjenci z obnizona
odpornoscia lub noworodki 1 niemowleta z niewyksztalconym w pelni systemem odpornosci naleza do
populacji pacjentow w sposdb szczegdlny narazone na infekcje. Rotowanie si¢ zatem personelu
pielegniarskiego sprzyja transmisji drobnoustrojow migdzy oddziatami.

Odnoszac si¢ do przedstawionego przez (...) sposobu nadzoru nad pracownikami wymieniajacymi si¢
pomigdzy poszczegdlnymi oddzialami nie budzi zastrzezen. Natomiast nalezy pamigta¢ o mozliwosci
kolonizacji personelu innymi szczepami, ktére réwniez stanowia powazne zagrozenie epidemiczne ( szczepy

KPC, enterokoki oporne na Vankomycyng), a ktoérych eradykacja jest niemozliwa.
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Na ryzyko wystapienia zakazenia ma wplyw system i organizacja pracy, w tym takze niedobor kadry
medycznej. Zle pojeta oszczednosé w efekcie powoduje niekontrolowany wzrost wydatkéw na leczenie
powiktan. Lepiej zatem jest zapobiega¢ niz leczy¢. W zwiazku z powyzszym w zaktadach opieki zdrowotne;j
nalezy dazy¢ do wlasciwego zabezpieczenia obsady pielegniarskiej bez wprowadzania zasad rotacji personelu.
Kierownicy zaktadow opieki zdrowotnej, zgodnie z Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych odpowiedzialni sa za warunki sanitarno-epidemiologiczne placowki, bezpieczenstwo personelu oraz
pacjentow. Wiaze sig  to z zapewnieniem wlasciwych ~ procedur  profilaktycznych.
Reasumujac pragne stwierdzi¢, Ze rotacja personelu pomiedzy oddzialami, szczegélnie jesli chodzi
0 oddzial noworodkowy czy dziecigcy nie powinna mieé miejsca

w placéwkach ochrony zdrowia.

Z powazaniem

Anna Szczypta
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